
 
Der Reiterhof und VFD Ausbildungsstall  
O Pica Pau bietet für Kinder von 5 bis 12 Jahren 
 
Ferienfreizeiten  
 
mit Übernachtung an. 
 
Termine: 
Herbstferien 2007 
08. – 12.10.07 
Osterferien 2008 
17. – 21.03.08 
Sommerferien 2008 
21. – 25.07.08 
 
  
Buchungen bis zu 14 Tagen am Stück sind möglich. 
 
Die Durchführung leitet die Trainerin C Breitensport 
und Voltigieren  
Gudrun Quast (40, drei Kinder). 
 

 
 
Gudrun Quast ist in einem Hippotherapeutischen 
Reitbetrieb in Wackernheim für therapeutisches 
Reiten und integrative Ferienfreizeiten tätig und 
leitete 7 Jahre lang den Kinderzirkus Waldissimo in 
Diez. 
 
 

  
Der Kontakt mit dem Pferd hat für viele Kinder 
einen großen Reiz. 
 
Pferde haben oft ein besonderes Faible für 
Kinder. Die Kinder ihrerseits fühlen sich von den 
Pferden angenommen und akzeptiert. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Die Kinder lernen zwanglos: 
• Koordinative Fähigkeiten 
• Konditionelle Fähigkeiten 
• Soziale, emotionale Fähigkeiten 
• Verantwortung gegenüber und Wahrnehmung 

von Mensch & Tier 
• Pferdekenntnisse und Umgang  

mit dem Pferd 
 
 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voltigieren, Ausreiten, 
Abenteuer erleben 
 
Bei allen Aktivitäten mit dem Pferd und in einer 
Gruppe steht die harmonische, freudige 
Zusammenarbeit im Mittelpunkt. 
 
Es schafft Vertrauen, fördert Gemeinschaftssinn und 
Kreativität. 
Es macht einfach nur Spaß und öffnet die Herzen der 
Kinder für neue Wege. 
 
Das wollen wir erlernen und erleben 

 
• Voltigieren 
• Ausritte 
• Lagerfeuer 
• Spielen 
• Spaß haben 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Schwimmen 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
        Essen 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 Voltigieren 
 
 

 
 
Grillen 
Feuer machen 
 
 
 
 

                     Spaß haben  
 
 

Familie Reiss 
56379 Dörnberg 
Tel. 06439 – 9010840 
Manfred.reiss@o-pica-pau.de
www.o-pica-pau.de 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FERIENFREIZEIT 
 

FÜR JUNGS UND 
MÄDCHEN  

AUF 
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